EMR HEALTH

Operasyon Sonrasi Surec¢ Takvimi

Sac Ekimi Sonrasi iyilesme Asamalari

Ameliyat sonrasi dénemde yapacaginiz eylemler sonucunuz icin 6nemlidir. Bu takvim, ilk
kontrolden nihai sonuca kadar sizi bekleyen asamalari 6zetler.

e 1-3. Gun Dinlenme, ilk kontrol ve 6dem ydnetimi; greftlerin tutunmasi icin basiniz
yuksekte tutulur.

e 2-7.Gun Alin ve g6z cevresinde sisme olabilir; alina buz kompresi uygulanir, ekim
bolgesine degdirilmez.

e 4-10. Gun Kabuklanma dénemi; tarif edilen nazik yikama uygulanir.

e 10-15. Giin Kabuklarin temizlenmesi ve gorinimin blyik 6l¢ide normale donmesi;
sosyal hayata donus.

e 1-2. Ay Sok dokulme baslar; ekilen saclar dokulir, kdkler yerinde kalir ve yeniden
buylimeye hazirlanir.

e 2-3. Ay Yeni ve ince sac tellerinin cikmaya baslamasi; bliylime donglsi hastadan
hastaya degisir.

e 4. Ay Saclarin giderek daha dogal bir goriinime kavusmasi.
e 6-8. Ay Yogunlugun belirginlesmesi ve tellerin kalinlasmasi.
e 12-18. Ay Nihai sonuc ve tam yogunlugun olusmasi.

Bu dokiiman bilgilendirme amachdir; kisisel planiniz icin klinik ekibinizin yonlendirmelerini izleyin.
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