EMR HEALTH

Kabuk Dokumu Sureci

Bakim - Kabuk Dokimu

Ekim sonrasi ilk glinlerde ekim bdlgesinde klcuk kabuklar olusur; bu, iyilesmenin dogal bir
parcasidir. Kabuklar asla kazinmaz ve koparilmaz; tarif edilen nazik yikama rutiniyle
kendiliginden doktlmeleri beklenir.

e 1-3. Gun Ekim bolgesinde kliclk, koyu renkli kabuklar olusur; hafif kasinti
ve gerginlik hissi normaldir.

e 3. Glinden itibaren Losyon ve nazik képlkleme kabuklari yumusatir; kabuklarin kendi
kendine dékulmesi hedeflenir.

e 4-7. Gun Kabuklar kurur ve belirginlesir; bolge asla tirmalanmaz, kazinmaz
veya koparilmaz.

e 10-12. Gun Kabuklar blyik olctide dékilmus olur; kalanlar icin tarif edilen
yikama rutini aynen suardaraldr.

e 10-15. Gun Gorinim blylk Olciide normale doner; hafif pembe gorinti
zamanla solar.

e Dokulme Sonrasi Sok dokilme donemiyle birlikte yeni saclar 2-3. aydan itibaren
cikmaya baslar; kabuk dokultrken ekilen kékler yerinde kalir.

Bu dokiiman bilgilendirme amachdir; kisisel planiniz icin klinik ekibinizin yonlendirmelerini izleyin.
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